Het brengt mij zo veel rust! Ook voor mijn familie,
die niet in de buurt woont, is het een enorme
gerusistelling.

Vier nachten in de week gaat ex-verzorgende Maria
Vermander naar mevrouw Vandewalle Madeleine in
Veurne. Mevrouw is 86 jaar oud en heeft vorig jaar een
beroerte gekregen kort na het overlijden van haar man.
Na de revalidatie startte Familiezorg West-Viaanderen op
met gezinszorg en nachtzorg.

Maria komt elke avond om 19 uur langs. Ze kikt mee tv met mevrouw, legt alles klaar voor
de nacht, en geeft ondersteuning bij het slapen gaan. ' s Morgens geeft ze ondersteuning
bij het ontbijt. Mevrouw geeft aan: “Dit brengt mij zo veel rust, zowel 's avonds en 's nachts,
maar ook 's ochtends bij het opstaan. Ik ben zo blij dat Maria hier is!”

Ook voor de zoon van mevrouw betekent de nachtzorg veel: “De rustige aanwezigheid en
fijne interactie is van zeer grote meerwaarde. De aanwezigheid van Maria brengt veel rust,
steun en een aangenaam gevoel in de vooravond, nacht en ochtend. De continuiteit van
eenzelfde persoon is een grote meerwaarde. Ook voor ons als familie, die niet in de buurt
wonen, is het een enorme geruststelling. We zijn Maria enorm dankbaar!”

En Maria zelfe “lk vind het zo aangenaam om te gaan naar mevrouw. Het geeft mij echt
veel voldoening.”



